« L’Eucharistie le plus beau et admirable trésor
de I’Eglise, la source et sommet de la vie
chrétienne et ecclésiale. »

Diocése de Yopougon
Paroisse Sainte Marie Madeleine

Commission catéchese

POUR UNE CATECHESE
CONTINUE




HISTORIQUE DE LA CATECHESE

Depuis le 08 septembre 2014 la Paroisse
Sainte Marie-Madeleine, ex-chapelle «la
Nativité » de la Paroisse Saint Laurent de
kouté, a été confiée a la Congrégation
«les Fils de I'Ilmmaculée Conception ».
Initialement Paroisse personnelle pour la
communauté anglophone du territoire de
Yopougon, elle a été érigée en Paroisse
« territoriale » le 27 avril 2015 par Mgr.
Jean-Salomon LEZOUTIER, abritant a la
fois la communauté anglophone et
francophone. Depuis lors, I’Eglise a
commencé a s’organiser en Commissions
pour son bon fonctionnement. La
Commission Catéchése étant de la partie,
a donc mis en place un bureau provisoire
composé de personnes expérimentées
en la matiére. L’historique de Ia
Commission Catéchése est comme suit :
2015-2016 : Bureau provisoire dirigé par
M. SEREBA Patrice dont le Pére OTIKA
AUGUSTIN était "Taumonier.
Depuis 2017 : Bureau élu, avec a sa téte
M. OBROU Kodja Jules et comme
aumonier le Pere MOBIO Jean
nouvellement Prétre.

Organigramme du 1¢" Bureau élu

(2017-2019)

Président : M. OBROU Kodja Jules
Vice-président : Adou Gnagne Wilfried
Secrétaire : M. KADIO Félicien
Vice-secrétaire : KOFFI WILFRIED
Chargés a I'Organisation: ADJOUMANI
David et KOFFI Sylvain

Responsables de section : M. OULAI Kayé
Mathieu (Adulte) ; KOFFI Patrice (Jeune);
SOMA Christine (Enfant).

Conseillers: M. SEREBA Patrice et Mlle
KOUADIO Edwina.

N.B. : Le Pére Curé VITALIS OGBUAGU est
le premier responsable de la catéchese.

INTRODUCTION

La Catéchese étant la premiere
activité de I’Eglise, elle occupe
donc une place spéciale, celle
d’annoncer la Bonne Nouvelle de
Notre Seigneur Jésus-Christ, faire
connaitre sa Vie et sa Doctrine,
afin de faire de tous les Hommes,
des disciples de Jésus. La
Catéchese est cette école ou nous
sommes initiés a la vie chrétienne,
nous recevons les 1°*s bases de la
foi chrétienne, mais cette foi a
besoin d’étre entretenue et
approfondie, d’ou une catéchése
continue. Ce livret intitulé
« Pour une catéchése continue »
nous aidera non seulement a
consolider nos acquis et a enrichir
nos connaissances sur: la Bible,
’Eglise et nos Priéres usuelles
catholiques.
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CHAPITRE I : LA BIBLE

= LESLIVRES
DE LA SAINTE BIBLE

Dans notre langue, le mot
désigne un seul Livre, mais il
d’un pluriel grec, Biblia: les

C’était une bibliotheque de 73
livres: 46 pour I’Ancien Testament
le Nouveau

(AT) et 27 pour
Testament (NT).

Voici la liste dans "ordre habituel.

Bible
dérive
Livres.

& LIVRES DE L’ANCIEN
TESTAMENT (ou ANCIENNE
ALLIANCE)

Le Pentateuque (Torah ou Livre de

la Loi ou Livre de Moise)

0 Genese (Gn)

2 Exode (Ex)

o Lévitique (Lv)

0 Nombre (Nb)

0 Deutéronome (Dt)
Les Livres Historiques
Josué (Jos)

Juges (Jg)

Ruth (Rt)

| Samuel (15)

[ Samuel (2S)

| Roi (1R)

Il Roi (2 R)

| Chroniques (1 Ch)
[l Chroniques (2 Ch)
Esdras (Esd)
Néhémie (Ne)
Tobie (Tb)

Judith (Jdt)

B

EBEBEBEEBEBBBBEBB
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mEsther (Est)
1l Maccabées (1 M)
1l Maccabées (2 M)

Les Livres Poétiques et de Sagesse
mJob (Jb)
mPsaume (Ps)
mProverbes (Pr)
mEcclésiaste (Qohélet) (Qo)
mCantique des cantiques (Ct)
mSagesse (Sg)
Ecclésiastique (Siracide) (Si)

Les Livres Prophétiques
Les quatre (4) grands Prophétes

28]
(A8}

(A8}
(28]

Isaie (Is)

Jérémie (Jr)

i Lamentations (Lm)
i Baruch (Ba)
Ezéchiel (Ez)

Daniel (Dn)

Les douze (12) petits Prophétes

EEEBEBBBBBEE

Osée (Os)
Joél (JI)
Amos (Am)
Abdias (Ab)
Jonas (Jon)
Michée (M)
Nahum (Na)
Habaquq (Ha)
Sophonie (So)
Aggée (Ag)
Zacharie (Za)
Malachie (MI)



& LIVRES DU NOUVEAU
TESTAMENT (ou NOUVELLE
ALLIANCE)
Les quatre (4) Evangiles et leurs
symboles :
@ Matthieu (Mt) (Homme)
2 Marc (Mc) (Lion)
@ Luc (Lc) (Taureau)
@ Jean (Jn) (Aigle)
@les Actes des Apotres (Ac)
Les 13 Epitres (Lettres) de S. Paul :
@ Aux Romains (Rm)
@ 1% Aux Corinthiens (1 Co)
2% Aux Corinthiens (2 Co)
o Aux Galates (Ga)
m Aux Ephésiens (Ep)
0 Aux Philippiens (Ph)
2 Aux Colossiens (Col)
1" Aux Thessaloniciens (1Th)
2 2° Aux Thessaloniciens (2 Th)
2 1°" aTimothée (1Tm)
@ 2% aTimothée (2 Tim)
@ ATite (Tt)
2 A Philémon (Phm)
@ Epitre aux Hébreux (He)
Les 7 Epitres Catholiques :
De Jacques (J¢)
1°" de Pierre (1 P)
2° de Pierre (2 P)
1" de Jean (1 Jn)
2° de Jean (2 Jn)
3°de Jean (3 Jn)
1 De Jude (Jude)
@ L’Apocalypse (Ap)
(La Révélation)

BEBEBBBE
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&  CEQU’IL FAUT SAVOIR

Les quatre (4) traditions du
Pentateuque:

1. La Tradition Yahviste (J)

2. La Tradition Elohiste (E)

3. La Tradition Sacerdotale (P)

4. Les Deutéronomistes (D)

Les 5 Livres de la Bible avec un seul
chapitre:

Abdias, Philémon, 2 Jean, 3 Jean et
Jude.

Les 10 Livres Deutérocanoniques
(ou du 2°™ canon):

Esther grec, Judith, Tobie, | et Il
Maccabées, Sagesse, Siracide,
Baruch, Lettre de Jérémie et Daniel
grec.

Les 3 Evangiles synoptiques (méme
coup d’ceil) :

Matthieu, Marc et Luc.

Le plus ancien Livre de la Bible :

Le Livre de ’Exode.

Le plus ancien Livre du Nouveau
Testament : 1% Epitre aux
Thessaloniciens (vers 51 ap. J.-C.)

Les langues des textes originaux de
la Bible: Trois (3) langues ont servi
aux auteurs inspirés : I’hébreu, le grec
et I"araméen.

Les Traductions de la Bible :
Septante (grec) au 1I° s. av J.-C;
Vulgate (Latin) de S. Jéréme au IV¢ s.
ap. J.-C.

= LES MYSTERES DU ROSAIRE
Le Rosaire est composé de 4
grands mysteres, qui se
subdivisent en 5.

I. MYSTERES JOYEUX
(Lundi et Samedi)
1. L’Annonciation (Lc 1,35).
Fruit : PHumilité.
2. La Visitation (Lc 1, 41).
Fruit : La Charité.
3. La Nativité du Seigneur
(Lc 2, 10-11).
Fruit : 'esprit de pauvreté.
4. La Présentation de Jésus
au temple (Lc 2,22).
Fruit : ’Obéissance.
5. Le Recouvrement de Jésus
au Temple a 12 ans (Lc 2,46).
Fruit : La recherche de Dieu.

Il. MYSTERES LUMINEUX (Jeudi)

1. Le Baptéme de Jésus (Mc 1, 8).
Fruit : La vie baptismale.

2. Les Noces de Cana (Jn 2, 11).
Fruit : Confiance a Marie.

3. L’Annonce du Royaume de Dieu
(Mc 1,15).
Fruit : La Conversion.

4. La Transfiguration de Jésus
(Mt 17, 2).
Fruit : La Contemplation.

5. L’institution de ’Eucharistie.
(Lc 22,19-20).
Fruit : Amour de I'Eucharistie.
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lIl. MYSTERES DOULOUREUX
(Mardi et Vendredi)
1. L’Agonie de Jésus (Mt 26,3).
Fruit : La Contrition.
2. La Flagellation (Is 53,5).
Fruit : Mortification du corps.
3. Le Couronnement d’épines
(Mt 27,29).
Fruit : Mortification de I’esprit.
4. Jésus porte sa croix (Is 53, 4-5).
Fruit : Patience dans I’épreuve.
5. Jésus meurt en croix (Jn 3,16).
Fruit : L’Amour pour Dieu.
IV. MYSTERES GLORIEUX
(Mercredi et Dimanche)
1. La Résurrection de Jésus
(Mt 28, 6).
Fruit : la Foi.
2. L’Ascension de Jésus (Ac1,9).
Fruit : L’Esperance et Désir du Ciel.
3. LaPentecéte (Ac 2, 3-4).
Fruit : Les Dons du Saint-Esprit.
4. L’Assomption de Marie (Ap12, 14).
Fruit : La Bonne mort.
5. Le Couronnement de Marie
(Ap 12,1).
Fruit : La Dévotion a Marie.

N. B.: Cette forme actuelle du Rosaire
avec les 4 grands Mysteres, nous la
devons a S. Jean Paul I, qui a introduit
les Mystéres Lumineux le 16 octobre
2002, a la suite des trois précédents
Mysteres fixés par le Pape Pie V en

1569.




R/ Qu’il me soit fait selon ta parole.
Je vous salue Marie...

V. Et le Verbe s’est fait chair.
R/ Et Il a habité parmi nous.

Je vous salue Marie...

V. Priez pour nous, Sainte Mére de Dieu.
R/ Afin que nous soyons rendus dignes
des promesses du Christ.

Prions: Répands, Seigneur, ta grace
dans nos ceeurs, afin qu’ayant connu par
Incarnation de Jésus-Christ ton Fils,
nous arrivions par sa passion et sa croix
ala gloire de la Résurrection.

V. Par

Seigneur.
R/ Amen.
" LE MAGNIFICAT (Luc1, 46 -55)

Mon ame exalte le Seigneur, exulte mon
esprit en Dieu, mon Sauveur !

le méme Jésus-Christ notre

[l s’est penché sur son humble servante ;
désormais, tous les ages me diront
bienheureuse.

Le Puissant fit pour moi des merveilles ;
Saint est son Nom'!

Son Amour s’étend d’ages en ages sur
ceux qui le craignent.

Déployant la force de son bras,
Il disperse les superbes.

Il renverse les puissants de leur trone,
Il éleve les humbles.

Il comble de biens les affamés, renvoies
les riches les mains vides.
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Il releve Israél son serviteur, Il se
souvient de son amour, de la promesse
faite a nos peéres, en faveur d’Abraham
et de sarace ajamais.

Amen.

= PRIERE A L’ANGE DE FATIMA
Mon doux Jésus, pardonnez- nous nos

péchés,
’enfer, et conduisez au ciel toutes les
ames, surtout celles qui oo.nt le plus
besoin de votre Miséricorde.

préservez-nous du feu de

Mon Dievu, je crois, j’adore, j’espére et je
Vous aime. Je Vous demande pardon
pour ceux qui ne croient pas, qui
n’adorent pas, qui n’espérent pas et qui
ne Vous aiment pas.

Tres sainte Trinité, Pere, Fils et Saint-
Esprit, je Vous adore profondément et
je Vous offre le trés précieux Corps,
Sang, Ame et Divinité de notre Seigneur
Jésus-C., dans tous les
tabernacles du monde, en réparation
outrages, sacrileges et
indifférences par lesquels 1l est Lui-
méme offensé. Par les mérites infinis de
son Coeur Sacré et du Coeur immaculé
de Marie, je Vous demande Ila

présent

des

conversion des pauvres pécheurs.

= LES DIX (10)
COMMANDEMENTS
(Le décalogue).Ex 20, 3-17

1. Tu adoreras Dieu seul et tu
I’aimeras plus que tout.
2. Tu ne prononceras le Nom de
Dieu qu’avec respect.
3. Tu sanctifieras le
Seigneur (Dimanche).
4. Tu honoreras ton peére et ta
mere.
. Tu ne tueras pas.
. Tu ne commettras
d’adultére
Tu ne voleras pas.
. Tu ne mentiras pas.
9. Tu ne convoiteras pas la femme
de ton prochain.
10. Tu ne désireras injustement le
bien des autres.

jour du

[ )W ]

pas

o0

= LES DEUX(2)
COMMANDEMENTS
DE LA CHARITE.

1. Tu aimeras le Seigneur ton Dieu
de tout ton cceur, de toute ton
ame et de tout ton esprit.

2. Tu aimeras ton prochain comme
toi-méme.

= LA REGLE D’OR (Mt 7,12)

Tous ce que vous désirez que les

gens fassent pour vous, faites-le
vous-méme pour eux.
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= LES HUIT (8)
BEATITUDES. (Mt 5, 3-11)

Les Béatitudes, loin d’étre des lois,
sont des promesses de Jésus sur le
vrai bonheur.

1.Heureux les pauvres en esprit, car
le Royaume des Cieux est a eux.

2. Heureux les doux, car ils auront
la terre en héritage.

3. Heureux les affligés, carils seront
consolés.

4. Heureux ceux qui ont faim et soif
de lajustice, carils seront rassasiés.
5. Heureux les miséricordieux, car
ils obtiendront miséricorde.

6. Heureux les coeurs purs, car ils
verront Dieu.

7. Heureux les artisans de paix, car
ils seront appelés fils de Dieu.

8. Heureux les persécutés pour le
Christ, car le Royaume des Cieux est
a eux.

= LES VERTUS.

Une vertu est une disposition
habituelle et ferme a faire le bien.
Aunombre de sept (7)ona:
—3 vertus théologales (1 Co 13,13)
1.LaFoi

2. ’Esperance

3.La Charité (La plus grande des

vertus)

—4 vertus cardinales

Sagesse 8, 7

4. La Prudence

5. La Tempérance

6. La Force

7. La Justice



= LES7DONSDU
SAINT- ESPRIT. (Is 11, 1-2)
La  traditon de [I'Eglise [I'a
symboliquement complétée a 7 dons.
1. Lasagesse,
L’intelligence,
Le conseil,
La force,
La science (connaissance),
La piété et
La crainte de Dieu.
= LES 12 FRUITS DE L’ESPRIT
SAINT. (Ga 5, 22-23)
La traditon de [I'Eglise [I'a
symboliquement complétée a 12
fruits.

NV AWy

L’amour (charité),
La joie,
La paix,
La patience,
La bénignité,
La bonté,
La longanimité,
La mansuétude,
La fidélité
. La modestie,
La continence et
. Lachasteté.

= LES TROIS (3) MAGES
(Mt 2,1-12)
Leurs noms sont absents dans
I’Evangile, mais dans la légende
dorée, Jacques de Voragine les
nomme en grec: Gaspar, Balthazar
et Melchior.

N RPNV AWN S
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Conformément a I’Evangile, ils sont
mages, et non rois.
— Les trois (3) présents et leurs
sens:
* LU’or: (symbole de la Royauté)

*

comme a un Roi.
L’Encens :
Divinité) comme a un Dieu.

La myrrhe: (symbole de Ia
Passion du Christ) comme a un
homme qui doit souffrir.

(symbole de Ia

= LES DOUZE (12) APOTRES DE
JESUS-CHRIST.
(Mt10,1-4; Lc6,12-16)

Les quatre (4) premiers (Mt 4, 18-

21):

1.
12.

oW N oV AW N S

Simon - Pierre

André son frére.

Jacques fils de Zébédée,

Jean son frére.

Philippe,

Barthélémy (Nathanaél)

Thomas,

Matthieu (Lévi) le publicain,

Jacques fils d’Alphée,

Thaddée (Judas ou Jude frére
de Jacques);

Simon le zélote et

Judas Iscariote le traite (qui

sera, apres sa mort, remplacé par
Matthias. Ac1,26).

N.B.: Jacques et Jean fils de
Zébédée, surnommés Boanerges
(fils du tonnerre) Mc 3,17.

= ACTE DE CHARITE

Mon Dieu, je Vous aime de tout mon
cceur et par-dessus toutes choses,
parce que Vous étes infiniment bon,

infiniment aimable, et jaime mon
prochain comme moi-méme pour
I’Amour de soi.
= ACTEDEFOI

Mon Dieu, je crois fermement toutes les
vérités que Vous révélées et que Vous
nous enseignez par votre sainte Eglise,
parce que Vous ne pouvez ni Vous
tromper, ni Nous tromper. Amen.

= ACTE D’ESPERANCE

Mon Dieu, jespére avec une ferme
confiance que vous me donnerez, par
les mérites de Jésus-Christ, votre grace
en ce monde et, si jobserve vos
commandements, le bonheur éternel
dans I'autre, parce que Vous nous |'avez
promis et que Vous étes toujours fidéle
a vos promesses.

= SANCTUS

Saint! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de
’Univers ! Le ciel et la terre sont remplis
de ta Gloire.

Hosanna au plus haut des cieux! Béni
soi Celui qui vient au nom du Seigneur.
Hosanna au plus haut des cieux !

* NUNCDIMITTIS (Mt 2,29-32)

A

Maintenant, 6 Maitre souverain; Tu
peux laisser ton serviteur s’en aller en
paix, selon ta parole. Car mes yeux ont
vu le salut que Tu préparais a la face
des peuples: Lumiere qui se révele aux
nations et donne gloire a ton peuple
Israél.

= SALVE REGINA
Salut, 6 Reine, Mére de miséricorde,

notre vie, notre douceur, notre
espérance, salut! Enfants d’Eve exilés,
nous crions vers vous. Vers vous nous
soupirons, gémissant et pleurant, dans
cette vallée de larmes. O vous, notre
avocate, tournez vers vos regards
miséricordieux. Et aprés 'exil de cette
vie, montrez-nous Jésus, le fruit béni de
vos entrailles. O clémente, 6
miséricordieuse, 6 trés douce Vierge

Marie !
= [’ANGELUS

L’Angélus se récite trois (3) fois par
jour, le matin (06h00), le midi et le soir
(18hoo0).

V. L’Ange du
I’annonce a Marie
R/ Et elle concut du Saint-Esprit.

Seigneur apporta

Je vous salue Marie...

V. Voici la servante du Seigneur.
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= NOTRE PERE (PATER NOSTER)
(Matthieu 6, 9 — 13)

Notre Pére qui est aux cieux, que ton
Nom soit sanctifié, que ton Reégne
vienne, que ta Volonté soit faites sur la
terre comme au ciel.

Donne-nous aujourd’hui notre pain de
ce jour, pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi a ceux
qui nous ont offensés, et ne nous laisse
pas entrer en tentation, mais délivre-
nous de mal. Amen.

= JEVOUS SALUE MARIE

(AVE MARIA) Lc1,28. 42
Je vous salue, Marie, pleine de grace, le
Seigneur est avec vous. Vous étes bénie
entre toutes les femmes et Jésus le
fruit de vos entrailles est béni.

Sainte Marie, Mére de Dieu, priez pour
nous, pauvres pécheurs, maintenant et
a ’heure de notre mort.

Amen.

= GLOIRE AU PERE

(GLORIA PATRI)
Gloire au Pére, au Fils et au Saint-Esprit,
comme Il était au commencement,
maintenant et toujours dans les siecles
des siecles. Amen.

Autre formule possible :

Gloire au Pére, au Fils et au Saint-Esprit,
au Dieu qui est, qui était et qui vient,
pour les siécles des sieécles. Amen.

= JE CONFESSE A DIEU
(CONFITEOR)
Je confesse a Dieu Tout-Puissant, je

reconnais devant mes fréres, que jai
péché en pensée, en parole, par action
et par omission: Oui, j’ai vraiment
péché.

C’est pourquoi je supplie la Vierge
Marie, les anges et tous les saints, et
vous aussi, mes fréres, de prier pour
moi le Seigneur notre Dieu.

Amen.

= ACTE DE CONTRITION

Mon Dieu, j’ai un trés grand regret de
Vous avoir offensé, parce que Vous étes
infiniment bon, infiniment aimable, et
que le péché Vous déplait.

Je prends la ferme résolution avec le
secours de votre grace, de ne plus Vous
offenser et de faire pénitence.

Autre formule possible :

Mon Dieu, je Vous demande pardon de
mes péchés. Je regrette de Vous avoir
fait de la peine. Aide-moi, je ne veux
plus recommencer.
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CHAPITRE Il : L'EGLISE

= LES SEPT (7) PAROLES
DU CHRIST A LA CROIX.
1. Pére, pardonne-leur car ils ne
savent ce qu’ils font. Lc 23, 34.
2. Aujourd’hui méme tu seras avec
Moi dans le paradis. Lc23, 43
3. Femme, voici ton fils ; fils, voici ta
mere. Jn 19,26-27.
4. Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi
M’as-Tu abandonné ? Mt27, 46.
5. J’aisoif.Jn 19,28.
6. Tout est accompli.Jn 19,30.
7. Pére, entre tes Mains Je remets

mon Esprit. Lc23, 46.

= LES SEPT @))
SACREMENTS.
Un Sacrement est un signe visible
traduisant des réalités invisibles, et
porteur de grace (fruit du
sacrement).
Les sacrements au nombre de sept
(7) sont institués par Jésus-Christ et
confiés a I’Eglise pour communiquer
aux hommes la vie Divine.
— Les trois (3) sacrements de
I’initiation chrétienne :
1. Le Baptéme: Une nouvelle
naissance qui nous fait entrer dans
la famille chrétienne.
Réf.:Jn 3, 4-5; Mt 28, 18-19.
Ministres : Prétre, Diacre...
2. La Confirmation : Elle nous rend
acteur dans I’Eglise.
Réf.:Lc24,49;Ac2,...
Ministre :  I’Evéque
délégué par ’Evéque).

(ou  Prétre

Pag.7

3. L’Eucharistie: pour vivre
pleinement notre foi, nous nous
nourrissons au Corps et au Sang du
Christ.

Réf. : Lc 22,19-20 ; 1Cor11, 23-30

Ministre : seul un Prétre.

— Les 2 sacrements de guérison :

4. La Réconciliation (Pénitence)
nous demandons pardon a Dieu pour
nos manquements d’amour et Dieu
nous pardonne.

Réf. : Jn 20, 22-23; Mc 16, 19.

Ministre : seul un Prétre.

5. L’Onction des malades : Dieu nous
soutient dans la maladie.

Réf. : Mc 6,12 ; Jc 5,14.

Ministre : Prétre.

— Les 2 sacrements de vocation:

6. Le Mariage: engagement sérieux
entre un homme et une femme devant
Dieu et la communauté chrétienne.
Réf.:Gn1,27-28 ;2,24 ; Mt 19,3-9.
Ministres : Les deux époux.

7. L’Ordre: les ministres ordonnés
s’engagent au service de leurs fréres
pour leur Jésus-Christ ressuscité, ils
s’engagent aussi pour toute la vie.

Réf. : Lc 22,19...

Ministre : seul un Evéque.

N.B.: Ceux qu’on recoit une seule
fois: le Baptéme, la Confirmation et
I’Ordre.

Ceux qu’on regoit plusieurs fois:
’Eucharistie, la Pénitence, I’Onction
des malades et le Mariage (dans le cas
ou I'un des conjoints décede.)



LES QUATRE (4)

CARACTERISTIQUES DEL’EGLISE.

1. Une,
2. Sainte,
3. Catholique (Universelle) et
4. Apostolique.
LES 4 FINS DE ’HOMME
1. La mort
2. Lejugement
3. L’enfer
4. Le paradis.

LES SEPT (7) CEUVRES

DE MISERICORDE CORPORELLE

No=

3.
4.
5.
6. Visiter les prisonniers et
7.

(Matthieu 25, 35 - 36)

Donner a manger aux affamés,
Donner a boire a ceux qui ont
soif,

Vétir ceux qui sont nus,
Accueillir les étrangers,
Assister les malades,

Ensevelir les morts.

LES SEPT (7) EUVRES

DE MISERICORDE SPIRITUELLE

1.

oV R W

Conseiller ceux qui sont dans le
doute,

Enseigner les ignorants,

Avertir les pécheurs,

Consoler les affligés,

Pardonner les offenses,
Supporter  patiemment les
personnes ennuyeuses et

Prier Dieu pour les vivants et le
morts.

S
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= LES TROIS (3) GRANDS
MYSTERES DE LA FOI
1. La Sainte Trinité: un seul Dieu
en trois Personnes : le Pere, le Fils et
le Saint-Esprit. (Ex 20,5; Mt 28,19; 2
Co 13,13).
2. L’Incarnation : Dieu (Fils du Pére)
s’est fait Homme (Jésus-Christ) enla
Vierge Marie grace a la Puissance du
Saint-Esprit. (Lc 1, 35 ; Ph2, 6-7)
3. La Rédemption: Dieu le Peére
sauve les Hommes a travers son Fils
Unique (Jésus-Christ), qui souffre,
meurt et Ressuscite dans le Saint-
Esprit. (Mt 26,47 — Mt 28).

= LES PERIODES

DE L’ANNEE LITURGIQUE

Déroulement de I’année liturgique :
1. Le Temps de PAvent:

semaines, part du 1
dimanche de IP’Avent au demier
dimanche de [PAvent, avant Ila
Nativitooé du Seigneur (Noél), le 25
Décembre. Sa couleur liturgique est
le violet.

2. LeTemps de Noél:

Commence a la Noel et se termine a
la féte du Baptéme de Jésus qui est
le dimanche aprés de I’Epiphanie du
Seigneur. Sa couleur liturgique est
le blanc.
3. Le Temps Ordinaire(1):

Débute du jour suivant le dimanche
du Baptéme de Jésus au mardi gras

Dure 4

qui précéde le mercredi des
cendres. Le vert est sa couleur
liturgique.

CHAPITRE Ill : QUELQUES PRIERES USUELLES

= JE CROIS EN DIEU
(SYMBOLE ou CREDO DES
APOTRES)

Je crois en Dieu,
Puissant, Créateur du ciel et de la
terre.

le Pere Tout-

Et en Jésus-Christ, son Fils Unique,
Notre Seigneur, qui a été congu du
Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie,
a souffert sous Ponce Pilate, a été
crucifié, est mort et a été enseveli,
est descendu aux Enfers, le troisiéme
jour, est ressuscité des morts, est
monté aux cieux, est assis a la Droite
de Dieu le Pére Tout-Puissant, d’ou Il
viendra juger les vivants et les morts.
Je crois en PEsprit Saint, a la Sainte
Eglise Catholique, & la communion
des saints, a la rémission des péchés,
a la résurrection de chair, a la vie
éternelle.
Amen.
*= LESYMBOLE (CREDO)

DE NICEE- CONSTANINOPLE
Je crois en un seul Dieu, le Pére Tout-
Puissant, Créateur du ciel et de la
terre, de 'univers visible et invisible.
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Je crois en un seul Seigneur, Jésus-
Christ, le Fils Unique de Dieu, né de
Pére avant tous les siecles: Il est
Dieu, né de Dieu, Lumiere, né de la
Lumiere, vrai Dieu, né du vrai Dieu,
engendré, non pas créé, de méme
Nature que le Pére et par Lui tout a
été fait.

Pour nous les Hommes et pour notre
salut, Il descendit du ciel ; par I’Esprit
Saint, Il a pris chair de la Vierge Marie
et s’est fait Homme. Crucifié pour
nous sous Ponce Pilate, Il souffrit sa
passion et fut mis au tombeau. I
ressuscita le  troisieme  jour,
conformément aux Ecritures, et Il
monta au ciel; Il est assis a la droite
du Peére. Il reviendra dans sa gloire
pour juger les vivants et les morts et
son Régne n’aura pas de fin.

Je crois en I’Esprit Saint, qui est
Seigneur et qui donne la vie; Il
procéde du Pére et Fils; avec le Pére
et le Fils, Il recoit méme Adoration et
méme Gloire; Il a parlé par les
prophétes.

Je crois en IEglise, Une, Sainte,
Catholique et Apostolique. Je
reconnais un seul baptéme pour le
pardon des péchés. Jattends Ia
résurrection des morts et la vie du
monde a venir.

Amen.



& L’Offertoire (Offrande) :préparati
on de 'autel.

1. Rite de préparation: 'offrande, le
pain, et le vin sont apportés a I'autel
avec les chants et des priéres.

2. La Priere Eucharistique: priére
d’action de grace et de consécration,
nous arrivons au cceur et au sommet
de la célébration.

La préface: rend grace pour toute
Pceuvre de la Rédemption, en
mettant l'accent sur le mystére
Pascal.

Le sanctus : nous unissons nos voix a
la louange des puissances célestes.
L’épiclése : demande au Pere de faire
descendre le Saint-Esprit sur les
offrandes, afin qu’elles deviennent
par Lui le Corps et le Sang de Jésus-
Christ.

Le récit de Pinstitution
(consécration): par la Parole et
I’action du Christ, son Corps et son
Sang deviennent présents sous
’espéce du Pian et du Vin, et son
Sacrifice offert a la croix une fois

pour toute est rendu
sacramentalement présent.
L’anamneése qui suit, 'Eglise  fait

mémoire de la passion, de Ia
Résurrection et de I’Ascension de
J.-C.; elle présente ensuite
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Son offrande au Peére, par J.-C,, dans
I’Esprit Saint.

La commémoration des vivants et des
morts et la priere d’intercession
exprime le fait que PEucharistie est
célébrée en communion avec toute
’Eglise et avec les saints de tous les
temps.

La doxologie finale: résume
I’ensemble de la priere d’action de
grace et se conclut par ’Amen.

3. Lacommunion estintroduite par
la priere du « Notre Pére ».
Le baiser de paix et la fraction du pain
manifeste qu’en partageant le méme
Pain, nous sommes unis plus
étroitement au sein de I"'Unique Corps
du Christ.

Aussi ’Agnus Dei, qui accompagne le
rite, s'achéeve - t -il sur cette
invocation : « Donnons-nous la paix »

La communion proprement dite, une
derniére priére demande a Dieu que le
sacrement porte en nous tous ses
fruits.

IV. LA CONCLUSION

La salutation finale et la bénédiction
du prétre, suivie de I'envoi des fideles,
concluent la célébration de
’Eucharistie.

1. Le Temps de Caréme:

Débute le mercredi des cendres et
se termine a la veille de Paques. Sa
couleur liturgique, le violet.

2. Le Temps Pascal (ou de
Paques): Dure 7 semaines, part de
la Féte de Paques et se termine a la
Pentecdte. Le blanc est sa couleur
liturgique.

3. Le Temps Ordinaire (2):

Part du 1% dimanche aprés Ia
Pentec6te au dimanche du Christ
Roi de I'Univers, 34° dimanche du T.
0., qui cléture I’'année liturgique. Sa
couleur liturgique est le vert.

N.B.: Le Temps Ordinaire (T. O.)
dure 34 semaines et sa couleur
liturgique est le vert.

La répartition liturgique s’étend
sur3 ans : Année A (Evangile selon
Saint Matthieu), Année B (Evangile

selon Saint Marc), Année C
(Evangile selon Luc). Quant a
’Evangile selon Saint Jean, il

intervient pendant les 3 Années (A,
B, C) mais particulierement dans le
Temps Pascal.

Ces rites rappellent que ceux qui
ont pris part doivent continuer a
vivre ensuite dans un esprit
d’action de grace.

Les couleurs liturgigues :
Blanc : Temps de Noel et de Paques;
féte du Seigneur, de la Vierge Marie et
Saints non martyrs.

Rouge : dimanche des
Vendredi Saint, Pentecote,
Apbtres et martyrs.

Vert : Temps Ordinaire.
Violet : Temps de 1’ Avent et du Caréme.
Le rose :peut se porter le dimanche de la
Joie, 2¢™ dimanche du Temps de 1’ Avent.
Le drap d’or: symbole de joie, peut
remplacer le blanc, le rouge et le vert,
mais non le violet et le noir.

Rameaux,
féte des
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= LES CINQ (5) PRECEPTES

1.

DE L’EGLISE
Participer a  I’Eucharistie
dominicale et aux fétes
s’abstenir des

d’obligation et

activités qui pourraient empécher
la sanctification de tels jours.
péchés au

2.

Confesser ses

moins une fois par an.

3.

Recevoir

le sacrement de

I’Eucharistie au moins a Paques.

S’abstenir de manger de la
viande et observer le je(ine durant
jours établis par I'Eglise.

4.

5.

Subvenir aux

besoins

matériels de [I’Eglise, selon les
possibilités.

= LA HIERACHIE CATHOLIQUE
L’Eglise Catholique est organisée

et structurée comme suit :

LE PAPE

‘ LES CARDINAUX ’

LES ARCHEVEQUES

|
|

LES EVEQUES

|
|

LES PRETRES

LES DIACRES

LES RELIGIEUX

|

LES LAICS




= LEPECHE
Le péché, c’est ’acte qui est contraire
a lavolonté de Dieu.
— Les quatre (4) maniéres de
pécher:
1. Par pensées
2. Parparoles
3. Paractionset
4. Par omissions.

— Les deux (2) sortes de péchés :
Le péché originel et le péché actuel
(ou effectif).

* Le péché originel est celui avec
lequel nous naissons tous et que
nous avons contracté par la
désobéissance d’Adam et Eve. Ce
péché est effacé par le Baptéme.

*Le péché actuel est celui que
’homme, arrivé a 'usage de la raison,
commet par sa propre liberté.

eLes deux (2) sortes de péché

actuel :

Le péché mortel et le péché véniel.

* Le péché mortel (grave) c’est

un péché par lequel nous perdons

la grace de Dieu.
v' Les 3 conditions pour qu’il
ait péché mortel :
—Matiére grave,
—Propos délibéré et
—Pleine connaissance.

* Le péché véniel (moins grave)
c’est un péché qui ne nous prive
pas de la grace de Dieu, mais nous
soumet a des peines temporelles.
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o Les sept (7) péchés capitaux

Les péchés capitaux sont la source
de beaucoup d’autres péchés.

1. La paresse.
L’orgueil

La gourmandise
La luxure
L’avarice

SV p W N

La colere
7. L’envie.

o Les six (6) péchés contre le
Saint-Esprit :

Ce sont des péchés commis par
pure malice, qui doutent de la
grande miséricorde de Dieu.

1.

vi s

-
.

oWy

Désespérer de la grace de Dieu
(salut)

. Espérer par présomption se

sauver sans mérite

. Combattre la vérité connue de

la Foi

. Envier les graces d’autrui

S’obstiner dans ses péchés

Mourir dans  I'impénitence

finale.

Les quatre (4) péchés qui
crient vengeance au Ciel
L’homicide volontaire
L’impureté contre nature
L’oppression des pauvres

. Le refus (ou soustraction) du

salaire des ouvriers.

= LA SAINTE MESSE

Du latin «missa»: «action de laisser
aller» ou «renvoi». La missa signifie
I’acte de congédier les fidéles au terme
de la liturgie Eucharistique.

A partir du IV¢ siecle, le mot missa vint a
désigner, non le simple renvoi, mais tout
'office qui le précéde: c’est ainsi que
toute la liturgie Eucharistique est
devenue « Messe ».

L’appellation de la célébration de la
Messe a lorigine était: «Repas du
Seigneur » 1 Cot1, 20-33, «Fraction du
pain » Ac 2,42-46.

Messe :

— Célébration de I’Eucharistie

— Cene (Repas) du Seigneur

— Fraction du pain

— Mémorial de la Passion, de la Mort et
de la Résurrection du Seigneur

— Saint Sacrifice

— Sainte et Divine Liturgie

— Saint Mystére

— Assemblée Eucharistique

- Etc.

Les différentes partie de la Messe

La Sainte Messe comporte deux (2)

parties principales: la liturgie de la

Parole et la liturgie Eucharistique.

Néanmoins, une introduction et une

conclusion encadrent I’ensemble de la

Célébration Eucharistique.

I.  L’INTRODUCTION (rite d’entée)

Comporte la procession d’entrée, la

salutation du célébrant, laconfession des

fautes, le Gloria et la priere officielle du

jour.
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Il. LA LITURGIE DE LA PAROLE DE DIEU
Est composée principalement de

lectures d’Ecriture entreposées de
chants.

@ 1*" Lecture: facultative mais, lu
dans la pratique. Il s’agit de texte de
’Ancien Testament.

& Psaume : e Ps responsorial est |a
réponse de la communauté.

& 2° Lecture: le plus souvent d’un
texte de S. Paul. On se rappelle de la
Foi des 1°" chrétiens.

& Alléluia:
Seigneur J.-C. dans I’Evangile.
PEvangile: un

salue la Présence du

& Lecture de
passage de la vie de Jésus (NT).

& Homélie : explication de la part
du célébrant d’'un point de la Foi ou
de la morale en lien avec la Parole de
Dieu.

& Profession de Foi:
I’adhésion de la communauté a la

marque

Parole de Dieu, qu’elle a entendu
proclamer dans les Lectures et dans
’lhomélie.

& Priére Universelle (P.U.): les
fidéles sacerdoce
commun en priant pour tous les
hommes, surtout ceux qui souffrent.

exercent leur

lll. LA LITURGIE EUCHARISTIQUE
(Communion): au sens strict se
comporte de 3 parties: rite de
préparation, priére eucharistique et
la communion.



